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Medicul dumneavoastra v-a trimis astazi de urgenta la spital pentru a va investiga
simptomele. Deoarece aceasta este o urgenta, ar trebui sa primiti o programare la
spital Tn decurs de doua saptamani. Aceasta poate fi o programare la o clinica pentru
a consulta un specialist sau pentru un test de diagnostic, de exemplu, un test cu
camera (endoscopic test).

Simptomele dumneavoastra pot fi cauzate de multe afectiuni comune, dar vrem sa ne
asiguram ca nu omitem nimic grav, inclusiv cancerul.

Majoritatea persoanelor care sunt trimise astfel (mai mult de 9 din 10) nu sunt
diagnosticate cu cancer. Cu toate acestea, este important sa efectuam verificari
precoce, astfel incat, daca este necesar un tratament, acesta sa poata fi inceput cat
mai curand posibil.

Veti fi contactat de spital in urmatoarele zile pentru a stabili o programare. Daca nu
primiti niciun raspuns in termen de 10 zile, contactati secretara medicului
dumneavoastra de familie la numarul de telefon indicat in aceasta scrisoare pentru a
verifica daca trimiterea a fost efectuata.

Este foarte important sa depuneti toate eforturile pentru a va prezenta la programarea
care vi s-a dat.

Este posibil sa aveti nevoie de unele investigatii in spital, care pot ajuta specialistul sa
inteleaga ce anume cauzeaza simptomele dumneavoastra. Aceste investigatii pot fi:
Analize de sange

Radiografii

Investigatii imagistice (CT/RMN)

Investigatii endoscopice (,teste cu camera”)

Veti fi informat in prealabil daca aveti nevoie de o investigatie imagistica (scan) sau
de un test endoscopic, asa ca va rugam sa urmati toate instructiunile care vi se ofera.
Este posibil sa primiti unele rezultate in aceeasi zi. Specialistul va va putea oferi mai
multe informatii si va va recomanda care vor fi urmatorii pasi.

Puteti veni insotit de un prieten sau un membru al familiei. Acest lucru poate fi util
daca aveti intrebari cu privire la discutile pe care echipa medicala le va purta cu
dumneavoastra. Daca aveti orice nelamuriri sau intrebari privind motivul trimiterii
dumneavoastra, va rugam sa contactati medicul dumneavoastra de familie.
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Daca doriti mai multe informatii despre trimiterile urgente, va rugam sa vizitati:
http://www.cancerresearchuk.org/cancer-symptoms/what-is-an-urgent-referral

in timp ce asteptati programarea, se recomanda sa incercati sa va continuati
activitatile/exercitiile fizice obisnuite. Daca este necesar un tratament suplimentar, o
parte importanta a tratamentului va fi optimizarea conditiei fizice — cum ar fi
renuntarea la fumat si cresterea nivelului de activitate fizica.

<< GP>>
Surgery contact details
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