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Adresse 1 
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Cher/Chère <<nom du patient>>  
 
Aujourd’hui, votre médecin vous a recommandé d'urgence à l'hôpital pour enquêter 
sur vos symptômes.  Comme c’est une urgence, vous devriez obtenir un rendez-vous 
á l’hôpital au plus tard dans deux semaines. Cela peut-être une consultation en 
clinique afin de voir un spécialiste ou  pour un examen diagnostique, par exemple une 
endoscopie. 
 
Vos symptômes peuvent être causés par de nombreuses affections courantes, mais 
nous voulons nous assurer de ne rien manquer de grave, y compris le cancer. 
 
La plupart des personnes qui sont orientées de cette manière (plus de 9 sur 10) ne 
reçoivent pas un diagnostique  de cancer.  Cependant, il est important de vérifier tôt 
afin que, si une affection nécessite un traitement, il puisse être commencée dès que 
possible. 
 
L’hôpital vous contactera dans les prochains jours pour fixer rendez-vous.  Contactez 
le secrétaire de votre médecin généraliste au numéro de téléphone indiqué sur cette 
lettre si vous n’avez aucune nouvelle dans 10 jours, pour vérifier que la 
recommandation a bien été transmise.   
 
Il est très important que vous fassiez tout votre possible pour vous rendre au rendez-
vous qui vous sera donné. 
 
Vous aurez peut-être besoin de faire des examens à l’hôpital qui aideront le spécialiste 
à comprendre ce qui peut être à l’origine de vos symptômes.  Ces examens peuvent 
être : 
• Analyses de sang 
• radiographies 
•  Examens d’imagerie (TDM/IRM) 
• Endoscopies 
 
Vous serez informé à l’avance si vous avez besoin d’un examen d’imagerie ou d’un 
test de caméra, veuillez donc suivre les instructions qui vous sont données.  Vous 
pourriez avoir les résultats le même jour.  Le spécialiste sera en mesure de vous 
donner plus d’informations et de vous conseiller sur les prochaines étapes à suivre. 
 
Vous pouvez emmener un ami ou un membre de votre famille avec vous.  Cela peut 
être utile si vous avez des questions sur ce que l’équipe médicale vous expliquera.  Si 
vous avez des préoccupations ou des questions concernant la raison de votre 
recommandation, veuillez contacter votre médecin généraliste. 
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Si vous souhaitez plus d’informations sur les recommandations urgentes, veuillez 
consulter : 
http://www.cancerresearchuk.org/cancer-symptoms/what-is-an-urgent-referral 
 
En attendant votre rendez-vous, il est recommandé de continuer vos 
activités/exercices habituels.  Si un traitement supplémentaire est nécessaire, une 
partie importante de votre traitement sera d’optimiser votre forme physique, en 
arrêtant de fumer par example et en augmentant votre niveaux d’activité. 
 

Médecin Généraliste : 
Coordonnées du centre médical 

http://www.cancerresearchuk.org/cancer-symptoms/what-is-an-urgent-referral

