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FIT Inizin
(diski immunokimyasal testi)

nasil tamamlarsiniz?

Belirtilerinizin nedenini bulmaniza yardimci olmasi icin size bu test kiti verilmi tir. FIT,
di kinizin bir 6rne inde kan arayan bir testtir. Sizin goremedi iniz kliclik kan izlerini arar.

Hazirlanin - tuvalete oturmadan Etikete adinizi, do um tarihinizi ve D1 kinizi toplayin - bu bro Urin
once di kinizi yakalamak icin di kinizi aldi iniz tarihi yazin. Siyah di er tarafinda size bunu nasil
ihtiyaciniz olani toplayin. veya mavi bir kalem kullanin. yapaca Iniza dair baz fikirler verdik.
Bilgileriniz zaten etikette D1 kinizin suya veya tuvalete
bulunuyorsa, litfen bunlarin do ru dokunmasina izin vermeyin.

olup olmadi ini kontrol edin.

Numune i esini agmak icin Cubu u i eye geri koyun ve Doktorunuz, tamamlanmi kitinizi
kapa 1 ¢evirin. Cubu u, oluklar kapatmak icin kapa a bastirin. kendilerine g6tiirmeniz veya
kapanana kadar di ki boyunca Kullanimdan sonra i eyi tekrar laboratuvara gdndermeniz

kaziyin. Test etmek icin sadece biraz acmayin. Litfen ellerinizi yikayin. gerekti ini size sOyleyecektir.

di kiya ihtiyaciniz var. Litfen
fazladan eklemeyin.

Not: Ya adi iniz yere ba li olarak, F T kiti burada gosterilen resimlerden farkli goriinebilir.



Diskinizi toplamak icin yontemler

Diskinizi daha kolay toplamak igin bazi 6neriler burada.
Neden pratik yapip sizin icin en kolay yontemin hangisi oldu unu bulmuyorsunuz?
Diskinizin suya veya tuvalete dokunmasina izin vermeyin.

Klozetin tzerine streg¢ film Diskinin icine toplanaca i Elinizde tutulan
(di kinin toplanaca 1 yerde bir bir karton tuvalet
bo luk olu turmayi unutmayin) kaidi
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Temiz, bo bir margarin Temiz, bo bir paket Elinizin Uzerinde plastik bir
veya dondurma kabi servis kabi torba veya bir eldiven

® Dpiskinz topladiktan sonra test kitinizi kullanin

ve ornedi mumkiin olan en kisa siuirede iade
edin.

Information based on Cancer Research UK’s resources.
Cancer Research UK is not responsible for any errors or omissions in the translation.
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