
如何完成您 
的糞便免疫化學測試 (FIT) 
為您提供這檢測試劑盒，幫助您找出症狀的原因。  
FIT 是一種檢測您的糞便樣本中血液的測試， 

要尋找您可能看不到的微小血跡。 

注意：根據您住的地方，FIT 試劑盒可能與此處顯示的圖片不同。

做好準備 - 在您坐在馬桶上之前
準備好您需要收集糞便的東西。

擰開瓶蓋，打開樣本瓶。用木棒沿
著糞便刮擦，直到凹槽被糞便覆
蓋。您只需要少許糞便來測試。請

不要添加額外樣本。

在標籤上寫下您的姓名、 
出生日期和收集糞便的日期。 
使用黑色或藍色筆。如果您的詳
細信息已經在標籤上，
請檢查它們是否正確。

將木棒放回瓶中，然後扭瓶蓋將
瓶封好。使用後不要重新打開瓶

子。請洗手。

收集您的糞便 - 我們在本傳單的
另一面為您提供了一些有關如何
操作的方法。不要讓您的糞便接

觸到水或馬桶。

您的醫生會告訴您是否將完成的
試劑盒交給他們還是郵寄到實

驗室。
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Information based on Cancer Research UK’s resources. 
Cancer Research UK is not responsible for any errors or omissions in the translation. 


