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NHS ਫਾਊਂਡੇਸ਼ਨ ਟਰੱਸਟ
ਡਿਪਾਰਟਮੈਂਟ ਆਫ਼ ਰੈਸਪਿਰੇਟਰੀ ਮੇਡੀਸਿਨ







ਮੂਰਸਾਈਡ ਰੋਡ
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ਮੈਨਚੈਸਟਰ


M41 5SL
ਟੈਲੀਫ਼ੋਨ: 0161 276 7965 






ਫੈਕਸ: 0161 276 4989





ਟ੍ਰੈਫੋਰਡ ਜਨਰਲ ਵਿਖੇ EBUS ਲਈ ਅਪੌਇਂਟਮੈਂਟ
ਨਾਮ








ਹਸਪਤਾਲ ਦਾ ਨੰਬਰ:
ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ EBUS ਟੈਸਟ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਪ੍ਰਬੰਧ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਇਹ ਇਸ ਦਿਨ ਹੋਵੇਗਾ
ਦਿਨ:
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇੱਥੇ ਪਹੁੰਚੋ:
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਐਂਡੋਸਕੋਪੀ ਯੂਨਿਟ ਨੂੰ ਰਿਪੋਰਟ ਕਰੋ। ਇਹ ਟਰੈਫੋਰਡ ਜਨਰਲ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਖੇ ਪਾਰਕ ਯੂਨਿਟ  ਵਿੱਚ ਹੈ, ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਦੁਆਰ 8, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨਾਲ ਨੱਥੀ ਨਕਸ਼ੇ ਨੂੰ ਦੇਖੋ।
ਇਹ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਇੱਕ ਦਿਨ ਸਮੇਂ ਦੇ ਕੇਸ ਵਜੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਤੁਹਾਨੂੰ ਉਸੇ ਦਿਨ ਘਰ ਜਾਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੂੰ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਰਹਿਣ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਘਰ ਲੈ ਜਾਣ ਲਈ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ ਕਿਉਂਕਿ ਤੁਸੀਂ ਗੱਡੀ ਚਲਾਉਣ ਵਿੱਚ ਅਸਮਰੱਥ ਹੋਵੋਗੇ। ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਜੋ ਨੀਂਦ ਲਿਆਉਣ ਦੀ ਦਵਾਈ ਦੇਵਾਂਗੇ, ਉਸ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਰਾਤ ਭਰ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਰੱਖਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ।
ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੱਥੀ ਕੀਤੀ ਪਰਚੀ ਵਿੱਚ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ।
EBUS ਦੇ ਦਿਨ ਤੋਂ 6 ਘੰਟੇ ਪਹਿਲਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੁਝ ਵੀ ਖਾਣਾ ਜਾਂ ਪੀਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ। ਤੁਸੀਂ ਸਵੇਰ ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਆਮ ਦਵਾਈਆਂ ਪਾਣੀ ਦੇ ਇੱਕ ਘੁੱਟ ਨਾਲ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਸ਼ੁਗਰ ਜਾਂ ਜਮਾਵ ਵਿਰੋਧੀ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਵਾਉਂਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਹੇਠਾਂ ਦਿੱਤੇ ਨੰਬਰਾਂ 'ਤੇ ਰੈਸਪੀਰੇਟਰੀ ਨਰਸ ਮਾਹ ਜਾਂ ਈਬੀਯੂਐਸ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ।
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਧਿਆਨ ਰੱਖੋ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਵਿਭਾਗ ਵਿੱਚ 4 ਘੰਟੇ ਤੱਕ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹੋ
ਜੇਕਰ EBUS ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਈ ਸਵਾਲ ਹਨ, ਤਾਂ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਰੈਸਪੀਰੇਟਰੀ ਨਰਸ ਮਾਹਰ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ।
ਤੁਹਾਡਾ ਸ਼ੁਭਚਿੰਤਕ
ਡਾ: ਬੀ ਤੇਂਗ, ਡਾ: ਐਚ ਅਲ-ਨਜਰ, ਡਾ: ਐਮ ਕਾਸਿਮ, ਡਾ: ਕੇ ਖ਼ਾਨ
ਸਾਹ ਦੀ ਦਵਾਈ ਵਿੱਚ ਸਲਾਹਕਾਰ
ਲੂਸੀ ਕੈਨਿੰਗ/ਫੇਬੇ ਭਾਸਕਰ/ਜੋਏਨ ਵੂਲੀ
0161 276 7965
ਸਾਹ ਦੀ ਦਵਾਈ ਵਿੱਚ ਮਾਹਰ ਨਰਸਾਂ
ਸ਼ੈਰਨ ਫੋਰਸ਼ਾ
0161 276 7965
EBUS ਕੋ-ਆਰਡੀਨੇਟਰ
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ਹਸਪਤਾਲ ਦਾ ਨੰਬਰ:
ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ EBUS ਟੈਸਟ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਪ੍ਰਬੰਧ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਇਹ ਇਸ ਦਿਨ ਹੋਵੇਗਾ 
ਦਿਨ:
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇੱਥੇ ਪਹੁੰਚੋ:
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਐਂਡੋਸਕੋਪੀ ਯੂਨਿਟ ਨੂੰ ਰਿਪੋਰਟ ਕਰੋ। ਇਹ   ਮੈਨਚੈਸਟਰ ਰਾਇਲ ਇਨਫਰਮਰੀ ਵਿਖੇ ਪਰਪਲ ਜ਼ੋਨ ਦੀ ਦੂਜੀ ਮੰਜ਼ਿਲ 'ਤੇ ਹੈ।
ਇਹ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਇੱਕ ਦਿਨ ਸਮੇਂ ਦੇ ਕੇਸ ਵਜੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਤੁਹਾਨੂੰ ਉਸੇ ਦਿਨ ਘਰ ਜਾਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੂੰ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਰਹਿਣ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਘਰ ਲੈ ਜਾਣ ਲਈ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ ਕਿਉਂਕਿ ਤੁਸੀਂ ਗੱਡੀ ਚਲਾਉਣ ਵਿੱਚ ਅਸਮਰੱਥ ਹੋਵੋਗੇ। ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਟੈਲੀਫੋਨ ਨੰਬਰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਲਿਆਓ ਕਿਉਂਕਿ ਦਾਖਲੇ 'ਤੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਸ ਬਾਰੇ ਪੁੱਛਿਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਸਾਡੇ ਵੱਲੋਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਦਿੱਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਨੀਂਦ ਲਿਆਉਣ ਦੀ ਦਵਾਈ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਰਾਤ ਭਰ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਰਹਿਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ।
ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੱਥੀ ਕੀਤੀ ਪਰਚੀ ਵਿੱਚ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ।
EBUS ਦੇ ਦਿਨ ਤੋਂ 6 ਘੰਟੇ ਪਹਿਲਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੁਝ ਵੀ ਖਾਣਾ ਜਾਂ ਪੀਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ। ਤੁਸੀਂ ਸਵੇਰ ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਆਮ ਦਵਾਈਆਂ ਪਾਣੀ ਦੇ ਇੱਕ ਘੁੱਟ ਨਾਲ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਸ਼ੁਗਰ ਜਾਂ ਜਮਾਵ ਵਿਰੋਧੀ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਵਾਉਂਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਹੇਠਾਂ ਦਿੱਤੇ ਨੰਬਰਾਂ 'ਤੇ ਰੈਸਪੀਰੇਟਰੀ ਨਰਸ ਮਾਹ ਜਾਂ ਈਬੀਯੂਐਸ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ।
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਧਿਆਨ ਰੱਖੋ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਵਿਭਾਗ ਵਿੱਚ 4 ਘੰਟੇ ਤੱਕ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹੋ
ਜੇਕਰ EBUS ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਈ ਸਵਾਲ ਹਨ, ਤਾਂ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਰੈਸਪੀਰੇਟਰੀ ਨਰਸ ਮਾਹਰ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ।
ਤੁਹਾਡਾ ਸ਼ੁਭਚਿੰਤਕ
ਡਾ: ਬੀ ਤੇਂਗ, ਡਾ: ਐਚ ਅਲ-ਨਜਰ, ਡਾ: ਐਮ ਕਾਸਿਮ, ਡਾ: ਕੇ ਖ਼ਾਨ
ਸਾਹ ਦੀ ਦਵਾਈ ਵਿੱਚ ਸਲਾਹਕਾਰ
ਲੂਸੀ ਕੈਨਿੰਗ/ਫੇਬੇ ਭਾਸਕਰ/ਜੋਏਨ ਵੂਲੀ
0161 276 6168/6161
ਸਾਹ ਦੀ ਦਵਾਈ ਵਿੱਚ ਮਾਹਰ ਨਰਸਾਂ
ਸ਼ੈਰਨ ਫੋਰਸ਼ਾ
0161 276 7965
EBUS ਕੋ-ਆਰਡੀਨੇਟਰ

