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Podjęto działania w celu wykonania bronchoskopii/EBUS. Badanie to wykonuje się za pomocą cienkiej, elastycznej rurki przypominającej kamerę, która umożliwia zajrzenie do głównych dróg oddechowych w płucach.
Prosimy o zgłoszenie się do recepcji na Oddziale Endoskopii, który znajduje się na parterze Szpitalu Royal Albert Edward w Wigan.
Data: ......................................................................... Godzina: .............................................
NB: W poniedziałki, wtorki i czwartki badania są zwykle wykonywane w godzinach 8:30-11:30 w przypadku listy porannej. Poniedziałkowa popołudniowa lista zaplanowana jest w godzinach 13:30-16:30.
Ze względów organizacyjnych nie jesteśmy w stanie zagwarantować konkretnej godziny rozpoczęcia badania. Personel będzie na bieżąco informował o wszelkich opóźnieniach lub czasie oczekiwania.
Przygotowanie
W dniu bronchoskopii/EBUS bezpieczeństwo pacjenta ma kluczowe znaczenie. Aby zapewnić bezpieczeństwo podczas badania, zalecamy:
· Nie jeść i nie pić przez cztery godziny przed umówioną wizytą.
Obowiązkowe jest również:
1. Obecność znajomego lub krewnego, który odprowadzi pacjenta z oddziału do domu.
2. Obecność osoby towarzyszącej przez całą noc.
3. Nie prowadzić samochodu ani nie obsługiwać maszyn przez 24 godziny po bronchoskopii
(1, 2 i 3 są wymogami prawnymi, ponieważ środek uspokajający, który mógł zostać podany, pozostanie w organizmie przez 24 godziny)
Przed wykonaniem bronchoskopii pacjent może zostać poproszony o odstawienie niektórych leków (np. aspiryny, klopidogrelu, warfaryny)
Co to jest bronchoskopia?
Jest to badanie dróg oddechowych. Podczas badania mogą zostać pobrane małe fragmenty tkanki (biopsja) z dróg oddechowych. Wszelkie pobrane próbki są wysyłane do laboratorium w celu analizy.
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Po przybyciu na Oddział Endoskopii pielęgniarka zada kilka pytań (np. dotyczących alergii) i upewni się, że pacjent jest gotowy do badania.
Czy podczas bronchoskopii pacjenci są przytomni?
Podczas badania pacjent nie zostanie całkowicie uśpiony, ale zostanie mu zapewniona odpowiednia dawka środków uspokajających. Zastosowane środki uspokajające i rodzaj znieczulenia zostaną omówione z pacjentem już dziś, gdy poinformujemy go o zbliżającym się badaniu, lub w dniu badania.
Co dzieje się podczas bronchoskopii?
Lekarz użyje miejscowego znieczulenia w sprayu, aby znieczulić drogi oddechowe, co może być nieprzyjemne w smaku i ogólnym odczuciu. Zazwyczaj pacjent otrzymuje środek uspokajający, który pomaga mu się zrelaksowa. Jest on podawany w postaci zastrzyku do żyły w ramieniu. Lekarz wprowadza bronchoskop przez nozdrza lub usta do tylnej części gardła, a następnie do tchawicy.
Czasami, jeśli pacjent ma wąskie kanały nosowe, badanie zostanie przeprowadzone przez usta do tylnej części gardła. Po wejściu do głównych dróg oddechowych lekarz może sprawdzić wszystkie duże drogi oddechowe i pobrać niezbędne próbki. Badanie trwa zwykle 20-30 minut.

Korzyści badania
Główną korzyścią jest możliwość wglądu w drogi oddechowe płuc i pobrania próbek do analizy.
Ryzyko
Badanie jest proste i wykonywane przez lekarzy rutynowo. Częstym objawem po badaniu jest odkrztuszanie krwi, zwłaszcza jeśli podczas badania wykonano biopsję. Zwykle trwa to kilka godzin i powinno ustąpić samoistnie. Inne, rzadsze, powikłania obejmują reakcję na sedację, infekcję i, bardzo rzadko, zapadnięcie się płuca (odma opłucnowa) w przypadku biopsji płuca (jeśli zostanie wykonana tego typu 
biopsja, przed wyjściem do domu wykonywane jest zdjęcie rentgenowskie klatki piersiowej). Jeśli w wyniku badania wystąpią powyższe powikłania, pacjent może zostać zatrzymany na obserwację.
Alternatywa
Dla tego badania nie ma alternatywy.
Po badaniu
Po badaniu pacjent zostanie przewieziony do sali pooperacyjnej. Po odzyskaniu sił pacjent otrzyma lekki posiłek. Po powrocie do domu pacjent może normalnie jeść i pić.
Zazwyczaj pacjent będzie mógł wrócić do domu po około godzinie od zakończenia badania. Łączny czas pobytu w szpitalu wynosi 2-3 godziny.
Po bronchoskopii mogą wystąpić niektóre z poniższych łagodnych dolegliwości:
· Krwawienie z nosa
· Ból gardła
· Ochrypły głos
· Senność i lekka niestabilność nóg (jeśli zastosowano sedację)
Objawy te powinny być łagodne, ale jeśli budzą obawy lub nie ustępują, należy skontaktować się z lekarzem rodzinnym. W przypadku jakichkolwiek pytań lub wątpliwości pacjent otrzyma informacje dotyczące opieki po badaniu oraz dane do kontaktu.
Wyniki
Pacjent zostanie powiadomiony o wynikach bronchoskopii w ciągu 2 tygodni od wykonania badania. Pacjent zostanie umówiony na wizytę kontrolną w klinice lub otrzyma list do swojego lekarza rodzinnego.
Dodatkowe informacje
W celu uzyskania dodatkowych informacji należy skontaktować się z asystentką konsultanta pod numerem 01942 822363 lub z personelem bronchoskopii w godzinach 8:30-16:00 od poniedziałku do piątku pod numerem 01942 822847.
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Komentarze, pochwały lub skargi
Zespół ds. Kontaktów z Pacjentami (PALS) zapewnia pacjentom, ich krewnym, znajomym i opiekunom porady, informacje i wsparcie z zachowaniem poufności.
Kontakt
Tel: 01942 822376 (od poniedziałku do piątku od 9:00 do 16:00) Menedżer ds. Kontaktów z Pacjentami/PALS
Wrightington, Zespół opieki zdrowotnej o statusie fundacji NHS Wigan i Leigh Szpitala Royal Albert Edward 
Wigan Lane Wigan WN1 2NN

Zadaj 3 pytania
Bądź osobą bardziej zaangażowaną w podejmowanie decyzji dotyczących Twojej opieki zdrowotnej. Pacjent może zostać poproszony o podjęcie decyzji dotyczących przebiegu leczenia. Na początek należy upewnić się, że uzyskano odpowiedzi na trzy kluczowe pytania:
1. Jakie mam opcje?
2. Jakie są plusy i minusy każdej opcji dla mnie?
3. Jak mogę uzyskać wsparcie, które pomoże mi podjąć właściwą dla mnie decyzję?

Jak wykorzystujemy dane osobowe pacjentów
 Aby uzyskać szczegółowe informacje na temat sposobu gromadzenia, wykorzystywania i przechowywania przez nas informacji o pacjentach, prosimy o zapoznanie się z naszą ulotką "Jak przetwarzamy dane osobowe pacjentów", którą można znaleźć na stronie internetowej placówki: www.wwl.nhs.uk/patient_information/Leaflets/default.aspx

Na życzenie niniejsza ulotka jest również dostępna w wersji dźwiękowej, w dużym druku, w alfabecie Braille'a i w innych językach. Więcej informacji można uzyskać pod numerem 01942 773106.
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Lekarz spogląda w dół przez bronchoskop


�tchawica 


�bronchoskop przechodzi w dół do dróg oddechowych


�płuco


�oskrzele główne prawe


�oskrzele główne lewe
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