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نتطلع إلى الترحيب بكم في مستشفى رايتنغتون وويغان وليه التابعة لهيئة الخدمات الصحية الوطنية لإجراء خزعة الرئة بتوجيه الأشعة المقطعية.
قبل وصولك
يجب أن يكون لديك موعد مرتب وتاريخ لإجراء العملية بالفعل.
  إذا كان لديك أي مشاكل في التواصل أو مشاكل في الذاكرة أو مخاوف أخرى، فيرجى الاتصال بفريق حجز الخزعة على 01942778677.
 إذا كنت تتناول أدوية أو حقن مثل ادوية السيولة، أو لديك تاريخ عائلي للنزيف، أو تعاني من مرض السكري، ولم يتم مناقشة هذا بالفعل في العيادة، يرجى إعلامنا عن ذلك عن طريق الاتصال على 01942778677.
يُسمح لك بجلب أحد أفراد عائلتك معك، ولكن لن يُسمح لهم بالدخول أثناء العملية.
في اليوم المُحدد
يُنصح بتناول وجبة إفطار خفيفة مبكرة قبل الساعة 7 صباحًا قبل الخزعة. يجب عليك الصيام اعتبارًا من الساعة 7 صباحًا وبعد فترة وجيزة من الخزعة.
 باستثناء أدوية سيولة الدم يجب عليك تناول أدويتك العادية في الصباح قبل القدوم. يمكن تناول كمية صغيرة من الماء مع هذه الأدوية.
 يُرجى إحضار قائمة كاملة بأدويتك.
يُرجى الحضور إلى المدخل الرئيسي. سيتم إجراء الخزعة داخل قسم الأشعة المقطعية. يقع هذا داخل قسم الأشعة في المستوى 1. عند الوصول، يُرجى التسجيل في استقبال الأشعة المقطعية (Subwait 4).
 سيُطلب منك تغيير ملابسك إلى ملابس المريض. قد تنتظر قليلًا.
إذا كانت لديك أسئلة حول العملية، يُرجى إبلاغ أحد حتى يمكن مناقشتها قبل إجراء الخزعة.
من سيعتني بي؟
خلال الإجراء، سيكون هناك أخصائي أشعة تشخيصي، وممرضة أشعة، وفني أشعة، ومساعد طبي حاضرون.
 بعد الإجراء، سيتم نقلك إلى الجناح. ستعتني بك ممرضة بعد العملية.  إمكانية بقاء أحد أفراد عائلتك معك سيعتمد على الجناح الذي ستكون فيه
 هل يجب أن أبقى في المستشفى؟
إذا كنت تعاني من أي مضاعفات، فقد تحتاج إلى البقاء في المستشفى طوال الليل. إذا سارت العملية كما هو مخطط لها، فلن تحتاج إلى إقامة ليلية ولكن ستحتاج إلى البقاء في المستشفى لمدة ساعة على الأقل بعد العملية.
 بعد الإجراء، سيتم نقلك إلى الاستراحة (سيتم إعلامك في ذلك اليوم بمكانها)، وسيُطلب منك البقاء هناك لمدة ساعة.
بعد ساعة، ستخضع لأشعة صدر. بعد استعراض الأشعة الصدرية من قبل استشاري الأشعة أو الأخصائي المسؤول عن التقرير والتحقق من النتائج، ستكون قادرًا على المغادرة إلى المنزل.
 بمن أتصل بعد ذلك إذا كانت لدي أسئلة أو مخاوف؟
إذا كنت قلقًا بأي شكل من الأشكال بعد خزعة الرئة بسبب الألم أو صعوبة التنفس أو أعراض النزيف، فابحث عن المساعدة الطبية العاجلة من أقرب قسم الطوارئ وفقًا للتوجيهات عند خروجك من المستشفى.  
إذا تم وضع أنبوب علاج تسرب الهواء وعدت إلى المنزل، سيتم إبلاغك متى وأين تعود للفحص لكي يتم سحبهما.
متى يمكنني البدء في القيام بالمهام العادية؟
يُنصح بعدم ممارسة التمارين الشاقة أو رفع الأوزان الثقيلة لمدة 24 ساعة بعد عمل الخُزعة.
 ننصحك بعدم التدخين أو استخدام السجائر الإلكترونية بعد أخذ الخزعة.  يمكننا تقديم مساعدة في الإقلاع عن التدخين وبدائل التبغ خلال فترة النقاهة إذا كنت ترغب في ذلك.
إذا كان هناك تسرب هواء، لا يمكنك السفر بالطيران حتى تتأكد من الطبيب أن التسرب الهوائي قد شفي (عادةً خلال 6 أسابيع).
ننصح بعدم استئناف تناول أدوية سيولة الدم لمدة 24 ساعة على الأقل بعد الخُزعة. اسأل طبيب الأشعة في وقت إجراء الخزعة متى يجب عليك استئناف تناول أدوية السيولة.
تفاصيل الاتصال
 إذا كان لديك أي استفسارات عن المواعيد، فيرجى الاتصال بـ 01942 778677.
إذا كانت لديك أي استفسارات حول خزعة الرئة، فيُرجى الاتصال بفريق الرئة على 01942 822260.
رقم هاتف قسم الأشعة المقطعية لأي استفسار في يوم الخزعة هو 01942 778670.
كيف تجدنا؟
هناك عدد صغير من مواقف السيارات المتاحة في موقع المستشفى. هناك أيضًا مواقف للسيارات خارج الموقع (شارع فريكلتون) وهو مسافة قصيرة تستغرق 5 دقائق سيرًا على الأقدام للمستشفى.
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 المعلومات التي تحتاج إلى معرفتها قبل القدوم لإجراء الخزعة
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المستوى 1 - قسم الأشعة








تم الإنشاء في 2/10/23
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