Doktorunuz, belirtilerinizi arastirmak i¢in bugiin sizi acilen hastaneye sevk etti. Bu acil oldugu
icin iki hafta icinde hastaneden randevu alacaksiniz. Bu, bir uzmani gérmek icin bir klinik
randevusu veya bir teshis testi i¢in olabilir, 6rnegin kamera testi.

Kanser olasiligl da dahil olmak lzere belirtilerinizin baglantil olabilecegi bir¢ok yaygin durum
vardir. Bu sekilde sevk edilen her 10 kisiden 9'undan fazlasina kanser teshisi konulmayacaktir,
ancak tedavi gerektirebilecek durumlari erken tespit etmemiz énemlidir.

Randevu ayarlamak icin édnlimUzdeki birkag glin icinde hastaneden haber alacaksiniz. 10 giin
icinde hicbir sey duymadiysaniz, bu mektuptaki telefon numarasindan doktorunuzun
sekreteri ile iletisime geciniz. Bu randevuya katilmak i¢in her tlrll ¢abayl gbstermeniz ¢ok
6nemlidir.

Uzmanin belirtilerinize neyin sebep oldugunu anlamasina yardimci olabilecek bazi testlere
hastanede ihtiyaciniz olabilir. Bu testler sunlar olabilir:

. kan testleri

. rontgenler

. Taramalar (CT/MRI)
. Kamera testleri

Tarama veya kamera testine ihtiyaciniz olup olmadigi size onceden sdylenecektir, bu nedenle
litfen size verilen talimatlari izleyiniz. Ayni glin sonuglari alabilirsiniz. Uzman size daha fazla
bilgi verebilecek ve sonraki adimlarin ne olacagi konusunda tavsiyelerde bulunabilecektir.

Bir arkadasinizi veya aile Uyenizi yaninizda getirmek isteyebilirsiniz. Tibbi ekibin sizinle ne
konustugu hakkinda herhangi bir sorunuz varsa, bu size yardimci olabilir. Sevkinizle ilgili
herhangi bir endiseniz veya sorunuz varsa, litfen GP'nizle iletisime gegin.

Acil yonlendirmeler hakkinda daha fazla bilgi istiyorsaniz litfen su adresi ziyaret edin:
http://www.cancerresearchuk.org/cancer-symptoms/what-is-an-urgent-referral

Randevunuzu beklerken normal aktivitelerinize/egzersizlerinize devam etmeye galismaniz
tavsiye edilir. Daha fazla tedavi gerekiyorsa, tedavinizin dnemli bir kismi, 6rnegin sigarayi
birakmak ve aktivite dlzeylerini iyilestirmek gibi formunuzu optimize etmek olacaktir.
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